)e suis uniaue! Tu es uniauel

OB)ECTIF: Les enfants comprennent aue Dieu les considére comme étant uniaues et

au’il aime aue nous Fassions de méme avec les autres.

« Cest, toi aui as Formg mes reins, @ui m’as tissg dans le ventre de ma mére. Je
te loue de co aqup suis une crpature si merveillouse. Tes cpuvres sont
admirables, et je le reconnais bien. »

Psaumes 139:13 & 14 (Sp«iond 21)

RéFlexions & Préygratifs

Lisez:
Psaumes verset 139
Tu es précieux de Max Lucado

Parfois, quand nous observons la grandeur de Dieu — celui qui a crée I'univers, qui existe de maniére unique, qui est
omnipotent, omniscient et omniprésent — nous arrivons a la conclusion que Dieu pourrait n'avoir ni le temps, ni
I'intérét de se préoccuper des fragiles créatures que nous sommes. Simples étres humains !

Cependant, parmiles legons de Jeunes Soldats qui traitent de la doctrine, de I'Eglise ou d'autres sujets semblables,
cette lecon-ci aimerait souligner que Dieu connait et aime chaque Jeune Soldat personnellement.

A la fin de cette lecon, chaque Jeune Soldat doit étre assuré de I'amour de Dieu pour lui, de sa propre personnalité
unique et de sa valeur. Peut-étre vont-ils méme se rendre compte d'une vérité théologique profonde : une partie de
la raison pour laquelle Dieu est justement considéré comme digne de nos louanges vient du fait qu'il nous connait et
nous aime chacun individuellement.




Avant de transmettre cette legon, réfléchissez a chaque enfant et aux
particularités que vous connaissez de cette enfant. Remerciez Dieu pour
chaque enfant individuellement. Dieu accomplit une ceuvre magnifique en eux
et c’est un privilege qu’il vous ait choisi comme outil afin de faire de ces enfants
des disciples de Christ.

Matériel

Livre — Tu es précieux de Max Lucado,

Jeux des 7 familles (Jeu de cartes)

Devine qui? (Jeu avec les cartes du jeu des 7 familles)

Empreintes de mains découpées pour l'activité Petit défi

Jeu de carte (Jeu des familles)

Cartes et feutres pour le jeu « Qui suis-je 7 »

Carton a chaussures plein de différents objets

Cadre de photo (en carton épais, mousse ou bois)

Lettres en mousse, ou autocollants pour l'activité du cadre de photo
Appareil photo et imprimante afin de pouvoir faire les photos et les imprimer
Une machine pour produire des insignes

Des cartes ou du papier pour faire des marques-pages ou des insignes

Des autocollants, lettres et feutres pour faire les marques-pages et les insignes
Papier A3, des feutres ou des aquarelles

Une machine a laminer pour les marques-pages

Mise En Route

Semblable ou différent...

Jouez le jeu Devine qui ? ou le jeu des 7 familles (Vous pouvez prendre n'importe quel jeu des 7 familles, mais si
possible avec des personnages connus).

Devinez qui 7 se joue a deux et consiste a décrire les caractéristiques des personnages du jeu.

Le Jeu du couple se joue en groupe. Chaque enfant regoit une carte avec un personnage. Les enfants doivent
maintenant trouver les autres qui ont un personnage de la méme famille. Pour cela, ils se proménent dans la
salle et posent des questions. « Est-ce que ton personnage a des lunettes ? Est-ce que ton personnage a un
nceud rose ? ». Si la réponse est oui, ils peuvent continuer a poser des questions. Sinon, ils continuent pour
interrager la prochaine personne. Le jeu se termine quand un groupe a réunit tous les personnages ou quand
tous les groupes sont réunis.

Lien: Quand nous avons joué a ce jeu, nous avons cherché les choses qui étaient semblables ou trés différentes chez
notre personnage. lly a des choses qui sont semblables chez tout le monde — nous avons p. ex. un cceur, des cheveux,
des yeux, etc. — mais il y a beaucoup de choses qui sont différentes. Certaines sont visibles, comme la couleur des
cheveux ou la taille, d"autres ne le sont pas, comme p. ex. ce qui nous est le plus précieux a la maison, ou des attitudes
comme la patience. Dieu nous a crée et ces différences et distinctions ont une raison. Nous sommes uniques !




Idée Centrale

Tu es unique...

Lisez Tu es précieux de Max Lucado. Discutez du fait que Dieu nous a crées
difféeremment les uns des autres pour une raison et que c¢'est sa voix positive
que nous devons entendre et non pas les autres voix « du monde ».

o Pourquoi écoutons-nous ce que disent ou pensent les
autres 7

o A quel opinion ou a quelle voix devrions-nous nous fier ?

o Faitesle lien avec le Psaume 139:14: « Je te loue de ce que je suis une créature si
merveilleuse ».

o Quelles sont les caractéristiques qui font de toi un &tre unique ou qui te différencient des
autres de ton groupe ?

o Que dirait Dieu de toi ?

o Qu'est-ce que tu penses que Dieu aimerait que tu dises des autres ?

« Qui suis-je ? »

Donne a chaque enfant une feuille de papier ou une carte sur laquelle il peut écrire cing indices par rapport a lui-
méme. Chacun le fait de maniére individuelle afin que tout le groupe puisse jouer le jeu de devinettes. Quand tout
le monde a fini sa carte, le responsable peut lire les indices et voir combien des enfants réussissent a deviner qui
se cache derriere les indices. (Chaque enfant note cing indices par rapport a lui-méme. Le premier indice peut
concerner la famille ; Je suis le cadet de la famille. Le deuxiéme indice concernera peut-étre un intérét ; J'aime
Jjouer au foot. Le troisieme peut étre le repas préféré ou la couleur préférée, le quatrieme un livre apprécié ou un
loisir ; J'aime lire les livres de la bibliothéque rose. Le cinquieme et dernier indice peut concerner I'église ; Je joue
la batterie au groupe de louange).

Connexion

Ci-dessous vous trouvez cing activités. Soit vous les utilisez toutes en faisant des postes, soit vous en choisissez
certaines qui correspondent a votre groupe.

Activité 1: Déclarations « Je suis unique ».

Chaque enfant doit réfléchir a ces déclarations et les compléter en écrivant ou en dessinant pourquoi il est unique
par rapport a la déclaration.

Je suis unique a I'école parce que ...

Je suis unique a la maison parce que ...

Je suis unique dans ma famille parce que ...

Je suis unique a ... parce que ...

Priez cette déclaration : p. ex. « Merci Seigneur, parce que je peux raconter des blagues a la
maison et parce que je peux nettoyer I'aquarium ».
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Activité 2 : « Je suis unique »

Chaque enfant regoit pour cette activité une feuille A3 et des feutres / des
crayons ou aquarelles.

Ecrivez les lettres de vos noms sur le c6té gauche de haut en bas et écrivez
pour chaque lettre un mot ou une phrase (qui commencent par cette lettre) qui
vous décrit. Encouragez les enfants de décorer la page et de la suspendre a
I'entrée de la salle de la communauté.

Activité 3 : Faire des marques-pages et des insignes

Faites des insignes ou des marques-pages pour souligner I'aspect « unique » - vous pouvez peut-étre mettre a
disposition des autocollants, des lettres autocollantes, des feutres, des cartes et du papier. Si possible, vous pouvez
laminer les marques-pages en fin d"activité. Voici encore quelques exemples :

Je suis fantastique parce que Dieu veut m’utiliser pour son royaume
Je suis précieux

Je suis aimé de Dieu

Je suis crée de maniére magnifique
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Activité 4 : Cadre-photo « Je suis unique »

Faites une photo de chaque enfant. Si vous choisissez cette activité, il serait excellent de pouvoir imprimer les photos
immédiatement afin qu'ils puissent les mettre directement dans le cadre (Pourquoi ne pas utiliser un polaroid). Donnez
aux enfants n'importe quel genre de cadre pour cette activité. Il peut étre en carton, en mousse ou en bois bon
marché. Les enfants peuvent le décorer et coller des lettres autocollantes. Mettez les photos dans les cadres sur
lesquelles vous marquez tout autour « Je suis unique », soit en lettre mousse, soit avec d'autres lettres.

Activité 5 : Un carton a chaussures rempli avec des « objets uniques »

Préparez une sélection d'objets dans un carton a chaussures (ou dans un sac a cadeaux) et laissez chaque enfant
choisir un objet qui leur rappelle quelque chose qu’ils aiment faire, ou qu’ils savent trés bien faire. Encouragez les
enfants a en parler avec les autres, pourquoi ils aiment faire cela, quand ils le font, et remerciez ensemble Dieu qui
leur a donné cela et les a créés de maniére unique.

Petit Defi
Les enfants peuvent prendre les empreintes de mains découpées a la maison, une empreinte par membre de famille.
Pendant la semaine, ils peuvent prendre le temps pour discuter avec les membres de leurs familles et savoir comment

chaque personne est unique. Ecrivez ou dessinez quelque chose en lien avec la personne sur chaque doigt de la main
découpée.

Peut-étre pourriez-vous également imprimer le Psaume 139 ; 14 au milieu de I'empreinte ou encourager les enfants,
a aller chercher ce verset a la maison et a I'écrire eux-mémes au milieu des empreintes.




